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Este articulo, redondea el ciclo de ensefianzas que comenzé con “Revering
and Relying upon the Dharma” [Reverenciar al Dharma y confiar en é€l]
y continué con “Reimagining the Buddha” [Reimaginando al Buda] e
“Initiation into a New Life” [Iniciacién a una nueva vida]. Cada uno de éstos
trata de darseguimientoalasimplicaciones delo que declar6 Sanghardkshita
en ;Qué es la Orden Budista Occidental?, donde afirmé que la Orden es la
comunidad de sus discipulos y de los discipulos de sus discipulos, quienes
practican de acuerdo con su ‘particular presentaciéon del Dharma’.

Como aquéllos, este articulo brota de mis conversaciones con él, en las que
exploramos, en especial, su manera de comprender los cinco niyamas y
se ha publicado con la aprobacién de Sanghardkshita. El presente articulo
explora el Dharma niyama que opera en la propia vida y experiencia de
Sanghardkshita y que, por lo tanto, da forma a las instituciones de la Orden
y la Comunidad Budista Triratna.



Primera sesion:
Leer los primeros pdarrafos del trabajo para crear el contexto (lectura no
requerida)

Segunda sesion:

Leer los pdrrafos dentro de los encabezados:
Bodhisattvas y arahats

Quién fundé la Orden

Las condiciones para el bodhichitta

Los vinculos del yo

Tercera sesion:

Leer los pdrrafos dentro de los encabezados:

Desatar esos lazos y Desatar los lazos mediante la practica del Dharma
Desatar los lazos mediante el servicio al Dharma

Desatar los lazos mediante un estilo de vida en el Dharma

Cuarta sesion:

Leer los pdrrafos dentro de los encabezados:
Condiciones que nos apoyan

Apego y renuncia

El estilo de vida en nuestro movimiento

No basta con estar en un ambiente que nos respalde

La verdadera muerte espiritual y renacimiento espiritual
El tercer orden de conciencia

Quinta sesion:

Leer los pdrrafos dentro de los encabezados:
La Orden y el tercer orden de conciencia

La Nueva Sociedad

Envio

Un apéndice personal



