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Guía completa de cursos formales 
y de mitras en gráfica.

Esta es la guía completa de estudios formales o para mitras de acuerdo a la guía en ingles 
que se utiliza en Triratna Inglaterra en 2010.
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El primer año del estudio de mitras consiste en:
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El segundo año del estudio de mitras consiste en:



4

El tercer año del estudio de mitras consiste en:
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El cuarto año del estudio de mitras consiste en:


