GUIA COMPLETA DE CURSOS FORMALES
Y DE MITRAS EN GRAFICA.

Esta es la guia completa de estudios formales o para mitras de acuerdo a la guia en ingles
que se utiliza en Triratna Inglaterra en 2010.

=

Ano de Fundamentos Segundo ARo.
Partes 1 a la 5 tomadas -~ Cuatro de siete médulos que

de manera secuencial bﬂym;gﬁamqr

Curso de
Entrenamiento
en el Dharma




El primer afio del estudio de mitras consiste en:

Primera Parte - Ir a Refugio a las Tres Joyas

Quinta Parte - EI ADBO y la Tradicidn
Budista y Ritual y Devocidn




El segundo afio del estudio de mitras consiste en:

Vision y
Transformacion -
El Noble Sendero

Octuple del Buda

Llevar la Mente
al Dharma

Segundo Ano

Cuatro de siete : . :
modulos éQué es la

Sangha? - Un
Vistazo a la
Comunidad

Espiritual




El tercer ano del estudio de mitras consiste en:

“Letras de Oro,
Letras de
Fuego” - La vida
con el
Dhammapada

La Naturaleza de
la Existencia Dos
- Visiones Budistas
de |la Realidad

Tercer Ano
Cuatro de siete
modulos

Sangharakshita
y la Historia
del AOBO

"El Drama de la
luminacién
~ Coésmica -
Pa!abnlas m[h:ls
y simbolos del
~ Sutra del Latu
Eiancu



El cuarto ano del estudio de mitras consiste en:

Hacia la
introspeccion -
Reflexion y
Meditacion

Dos Grandes
Sutras del
Mahayana - El

Vimalakirti

Nirdesha y el Sutra

de la Luz Dorada

Cuarto Ano
Cuatro de siete
modulos



